Votre menu comprend :
- Une entrée

- Un plat chaud
- Un laitage (fromage ou yaourt nature)
- Un fruit ou fruits préparés (compote, salade de fruits...) ou un dessert (dessert du jour, créme...)

Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
% Steak haché v Erufe
Asperges £ sauce Roquefort Fromage s
Concombre A Lasagnes
Endives Emmental - de légumes Gorapats
Macédoine mayonnaise allégée
A o " ke Glace
a Salade de pdtes au thon Riz Yaourt
Tomates % Brocolis i
s A au beurre Alage
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
Sauté de porc
s ° o d -4 Fruit
) al'ananas
Avocats -4
Cassolette de poissons
Carottes 8 . Salade de fruits
Concombre & Curry de butternut
P — Y Yaourt BIO * - -
Macédoine ceufs durs Pasta box anas Gateau maison
Mais =] au poulet = pour les BOX
Eufs A Lentilles
* Epinards Laitage
A alacreme
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
o 3 Escalope de p.oulet Fe) —_—
Carottes rdpées -5 sauce chorizo Fromage
Chou blanc pom‘mes raisin A Tajlne fympate
Choux-fleurs creme curry de haricots blancs
ElminGe de paireaux - ] Grillé aux pommes
&  Salade du pécheur Pates Yaourt
Tomates ¢£¢ Carottes . —
- au beurre et persil
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
MENU ANTI-GASPI 4 Gateau maison
Entrées I Plats { Laitages 1 fruit OU 1 dessert
8 i
A
Le Chef et toute son équipe vols spuhaitent un bon appétit.
La Proviseure L'Infirmiere Le Secré}m général
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Mme FILY Mmes LOUVET ou PERRAUDEAU . MALBAUX
LEGENDE :
De nombreux fruits et légumes sont désormais achetés "BIO"
Produits surgelés ¥ Produits frais
Circuits courts 9 duits BI _
Fait maison 4 IGP, AOP, AOC ®
Cafétéria Produits normands L7
* Ajde UE a destination des écoles
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Votre menu comprend :

- Une entrée

- Un plat chaud

- Un laitage (fromage ou yaourt nature)

- Un fruit ou fruits préparés (compote, salade de fruits...) ou un dessert (dessert du jour, creme...)

Entrée Plats Laitages Dessert OU fruit
Poisson
:%: sauce citron
Fromage
a Tortellini de boeuf
4 Piémontaise = sauce creme Parmesan Compote
Céréales gourmandes
Yaourt
4 Aubergines grillées
Entrée Plats Laitages Dessert OU fruit
4 Kebab
Fromage
- Andouillette grillée
Carottes rapées Créme vanille
Frites
* Purss Yaourt
de céleri
Entrée Plats Laitages Dessert OU fruit
& Merguez
B Poisson mariné RIGITEEE
Pl
r )
Betteraves — a}j curry Laitage
Blé tendre
a la tomate T
¥ Courgettes a I'ail
Entrée Plats Laitages Dessert OU fruit

Veille du 8 mai

La Proviseure
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Mme FILY

Semaine 19 PA3 2026
DINER

Le Chef et toute son équipe vous soyhgitent un bon appétit.

L'Infir

Le Secrétai?/@;éral
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Mmes LOUVET ou PERRAUDEAU M. MALBAUX.~
LEGENDE:
De nombreux fuits et Iégumes sont désormais achetés "BIO"
Produits surgelés ;”I‘: Produits frais
Circuits courts @ Produits BIO
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