Votre menu comgrend :

- Une entrée

- Un plat chaud

- Un laitage (fromage ou yaourt nature)

- Un fruit ou fruits préparés (compote, salade de fruits...) ou un dessert (dessert du jour, creme...)

Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
4 Escalope de dinde - Fruit
sauce normande
Betteraves Fromage
Carottes 4 Bouchées aux légumes Compote
Concombre
£ Salade montagnaise Polenta Laitage féculent
Tomates * Yaourt
A Haricots a I'ail Laitage
3
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
V 4 ® J
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
carottes 4 Fajitas de bceuf ° Fruit
Chou-fleur
Fromage
Concombre A Tarte
; 4 i 5 Compote
Poireaux épinards et chevre
Pay 5
= Salade comtoise 4 Créme briilée
Tomates ® Salade verte Yaourt
Laitage
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
4 Clo:scous ® Fruit
Asperges B p':;u e, n;erguez
Carottes A e 4 Banane au chocolat
Céleri rémoulade o SAlEe SvaD
] ) 4 Pasta box @ Yaourt BIO *
Haricots verts échalote R ; 7
a la carbonara Laitage féculent
CEufs S |
Tomates thon 0 e,
A Embeurré Laitage
de chou chinois .
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert

MENU ANTI-GASPI

Le Chef et toute son équipe vous souhaitent un bon appétit.
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Mme FILY Mmes LOUVET ou PERRAUDEAU //M. MALBAUX
LEGENDE :
De nombreux fruits et légumes sont désormais achetés "BIO"

Produits surgelés * Produits frais
Circuits courts 9 Produits BIO
Fait maison 4 IGP, AOP, AOC ®
Cafétéria Produits normands
* Aide UE a destination des écoles
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Votre menu comprend :

- Une entrée
- Un plat chaud
- Un laitage (fromage ou yaourt nature)

- Un fruit ou fruits préparés (compote, salade de fruits...) ou un dessert (dessert du jour, créme...)

Entrées Plats Laitages Dessert
Entrées I Plats [ Laitages | Dessert
Y 4 e 7
Entrées Plats Laitages Dessert
A CEuf cocotte
Fromage
A . )
A Carottes rapées - Poireaux au jambon Salade de fruits
sauce citron .
Riz
Yaourt
:f Haricots beurre
-3
Entrées Plats Laitages Dessert
¥ Lasagnes de boeuf
Fromage
-é Lasagnes de légumes
Mais thon Compote
= Salade verte Yaourt
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Mme FILY

Le Chef et toute son équipe vous souhaitent un bon appétit.
L'Infirmigre

Mmes LOUVET ou PERRAUDEAU

LEGENDE:
De nombreux fuits et légumes sont désormais achetés "BIO"

Produits surgelés $ Produits frais

Circuits courts e Produits BIO
. . 2
Fait maison =
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