Votre menu comprend :

- Salad'Bar
- Un plat chaud
- Un laitage (fromage ou yaourt nature)

- Un fruit ou fruits préparés (compote, salade de fruits...) ou un dessert (dessert du jour, créme...)

Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
4 CEufs durs a la creme L Fruit de saison
Fromage
Betteraves CreDinatt
Carottes = | -fepineties Compote de pommes
G a la sauce tomate
Céleri rave
Mais 2
Pommes de terre Laitage féculent
A Salade texane . ) Yaourt &
a l'oseille
Tomates :
Epinards .
Laitage
au beurre
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
4 Daube provengale 4 Fruit de saison
Champignons creme menthe c wem
Choux-fleurs = dssoiene Salade de fruits
Concombre 48 I8 ey
r- Pasta box & Yaourt BIO *
CEufs durs T " x
A pis . > au poulet -8 lle flottante
5 Piémontaise =
Pates
Tomates -
Salsifis i
; ; Laitage
ail et persil
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
4 “autcidepons - Fruit de saison
aux pruneaux Fromage
Carottes =t Pizza aux légumes Compote
Concombre
Poireaux émincés
Radis beurre .
A , Haricots blancs Yaourt .
= Salade créole N Laitage
a la tomate
Brocolis
& i
alacréme
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert
. A Baclla 4 Fruit de saison
Artichauts poulet /calamar
y Edelt\,/es Ertnme:tal 4 Marfee duljtour ) Abticats aii sirop
aricots verts estragon sauce creme citronnée =
: . - @ | YaourtBIO *
Poivrons grillés = c )
& Salade californienne foque monsiedr A Tiramisu
Tomates Riz
Navets caramélisés Laitage féculent
Salad'Bar Plats Laitages 1 fruit OU 1 dessert

MENU ANTI-GASPI

La Proviseure
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Mme FILY

Le Chef et toute son équipe vous souhaitent un bon appétit.

Mmes LOUVET ou PERRAUDEAU

Produits surgelés
Circuits courts
Fait maison
Cafétéria

e «f 5%

* Aide UE a destination des écoles

LEGENDE :

De nombreux fruits et légumes sont désormais achetés "BIO"

Produits frais

IGP, AOP, AOC
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Votre menu comprend :

- Une entrée

- Un plat chaud

- Un laitage (fromage ou yaourt nature)
- Un fruit ou fruits préparés (compote, salade de fruits...) ou un dessert (dessert du jour, créeme...)

Entrée Plats Laitages Dessert
4 Poisson
ke sauce dieppoise Fromage
A ) * Cordon bleu
= Betteraves mimosa Laitage féculent
Riz
Yaourt
% Carottes
Entrée Plats Laitages Dessert
A Cotes de porc
i aux herbes
Fromage
4 Lasagnes de boeuf
Tomates ceufs Créeme chocolat
Blé tendre
Yaourt
ok Purée de brocolis
Entrée Plats Laitages Dessert
A Crépes
= jambon fromage
) Fromage
a Crépes
4 Salade nicoise fromage Laitage
Yaourt
2 Salade verte
Entrée Plats Laitages Dessert
= Steak haché
% sauce échalotte Fromage
) * Poisson meuniere .
Mais/thon Laitage
4 Pates au gruyere
Yaourt
* Haricots verts

DINER
Semaine 42 PA4 2025
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Mme FILY

Le Chef et toute son équipe vous souhaitent un bon appétit.
L'Infirmiere

Mmes LOUVET ou PERRAUDEAU

LEGENDE:
De nombreux fuits et Iégumes sont désormais achetés "BIO"

Produits surgelés & Produits frais

Circuits courts -4 Produits BIO
Pl
Fait maison -
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