- Salad'Bar
- Un plat chaud

Votre menu comgrend .

- Un laitage (fromage ou yaourt nature)
- Un dessert (dessert du jour, créeme...)
- Un fruit ou fruits préparés (compote, salade de fruits...)

Salad'Bar Plats Laitages Desserts et Fruits
Carottes -] Omelette = Fruit
Cleefeurs aux herbes Fromage
Concombre f R ll\lloulles Compote
¥ Salade de pommes de terre au chorizo = Gt
Thon e Yaourt Laitage féculent
rites
Tomates
ES Purée de légumes Laitage
Salad'Bar Plats Laitages Desserts et Fruits
Avocats B3 Boulettes de beeuf Fruit
Céleri rémoulade allégé a: Sge poivre Emmage AEP =
& Chou blanc aux raisins Py Quenellesde brthet Fruit au sirop
A ; = sauce crustacés
A Endives au Roquefort -
(Eufs - @ Yaourt BIO * Laitage
Pt " Riz
= Salade composée 5 - =
etits pois carottes =] arte au chocola
*: Petit tt Tart hocolat
Salad'Bar Plats Laitages Desserts et Fruits
Concombre v HERAdE por‘c o Fruit
Fonds d'artichauts £ sauce charcutiere Fromage
Haricots verts = l?rt{sch‘etta Compote
P végétarienne
4 Salade vietnamienne P Yaourt 4 Clafoutis aux cerises
entilles
Tomates = - - -
- Gratin de poireaux Laitage
Salad'Bar Plats Laitages Desserts et Fruits
Carottes 4 Poulet basquaise &= 2 Fruit
Champignons i @ RSP -
Magquereaux / sardines beurre g S .du JOL.” Poires au sirop
Eufs = sauce Dieppoise
Pamplemousse Pastd B?X @ . =
Bolognaise Yaourt BIO * Riz au lait
Pates
EJ Haricots beurre Laitage
Salad'Bar Plats Laitages Desserts et Fruits

MENU ANTI-GASPI

\M/

Mme FILY

Le Chef et toute son équipe vous souhaitent un bon appétit.

L'Infirmiere

Mmes LOUVET ou PERRAUDEAU

Produits surgelés

Circuits courts
Fait maison
Cafétéria

* Aide UE a destination des écoles

LEGENDE :

De nombreux fruits et légumes sont désormais achetés "BIO"

e (@

Produits frais

IGP, AOP, AOC
Produits normands
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- Une entrée
- Un plat chaud

Votre menu comprend :

- Un fruit ou fruits préparés (compote, salade de fruits... )

- Un laitage (fromage ou yaourt nature)
- Un dessert (dessert du jour, créme...)

Entrées Plats Laitages Desserts et Fruits
=] Tarte a I'oignon
= Cotes de porc R
N Y
Tomates thon sl 4 la fomate Laitage féculent
Pates
Yaourt
1’1‘5 Courgettes
Entrées Plats Laitages Desserts et Fruits
% ) .
a Crépes au jambon
n Poisson en papillote Fromage
A (poivrons - tomates
== Betteraves mimosa . courgettes - huile d'olive) Compote
Riz
Yaourt
& Choux-fleurs persillés
Entrées Plats Laitages Desserts et Fruits
3%: Steak haché
£ sauce Bleu
Fromage
A Omelette
=1
pat
LS Concombre a la creme = au fromage Laitage
A Gnocchi poélés
3 Yaourt
B Haricots verts aour
L
= au beurre
Entrées Plats Laitages Desserts et Fruits
-4 Pilon de poulet
4 miel moutarde
= Fromage
~ Boudin noir
Asperges -é et pommes roties Salade de fruits
Blé tendre
* Yaourt
A Macédoine au jus
3

semaine 23 PA1 2025
DINER

La Proviseure

ﬂ/m//

Mme FILY

Le Chef et toute son équipe vous souhaitent un bon appétit.
L'Infirmiére

Mmes LOUVET ou PERRAUDEAU

LEGENDE:
De nombreux fuits et Iégumes sont désormais achetés "BIO"

Produits frais
Produits BIO

Produits surgelés

Circuits courts

> «f %

Fait maison
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